Team Danmark Ungdomsuddannelse
Ranglisteplaceringer til sportslig godkendelse

HAJSA G. CHRISTENSEN

Argang: 2004
Klub: Agfs Svgmmeafdeling
Periode for rangliste: 29. marts 2023 - 29. marts 2024

SPORTSLIGE HRITERIER OPFYLDT

Svemmeren opfylder de sportslige kriterier, da en top 15 placering er opnaet i fire forskellige stilarter.
Vedheft dette dokument ved din ansg@gning, for at dokumentere at de sportslige kriterier er opfyldt.

Herunder vises alle svgmmerens top 30 placeringer opnaet inden for et &r. Bemaerk at kun top 15 placeringer kan
bruges til sportslig godkendelse. Kun OL-discipliner - dog fraset 50 fri - tages i betragtning.

Placering Lgb Tid DET) Bassin

1. 100 Ryg 1:03.09 17. december 2023 Kortbane (25m)

2. 1.500 Fri 17:14.84 15. december 2023 Kortbane (25m)

2. 100 Ryg 1:08.22 17. marts 2024 Langbane (50m)
3. 1.500 Fri 17:50.84 16. marts 2024 Langbane (50m)
3. 100 Fly 1:04.65 23. september 2023 Kortbane (25m)

3. 200 Ryg 2:19.76 19. november 2023 Kortbane (25m)

3. 400 Fri 4:18.94 14. december 2023 Kortbane (25m)

3. 800 Fri 9:00.87 18. november 2023 Kortbane (25m)

4, 400 Fri 4:31.93 15. marts 2024 Langbane (50m)
4, 800 Fri 9:23.35 17. marts 2024 Langbane (50m)
5. 400 IM 5:05.89 2. juni 2023 Kortbane (25m)

6. 200 Fri 2:04.82 17. november 2023 Kortbane (25m)

6. 200 Fri 2:08.89 3. april 2023 Langbane (50m)
7. 100 Fri 58.85 7. oktober 2023 Kortbane (25m)

Du kan laese mere om ansggningsprocessen, samt kriterierne for sportslig godkendelse, ved at trykke her.
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